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Presentazione

L'ASO S. Croce e Carle di Cuneo ha posto tra i suoi obiettivi prioritari
I'umanizzazione delle cure ed il perseguimento dell'appropriatezza clinica
e organizzativa. Al raggiungimento di tali obiettivi puo certamente
contribuire il modello di cure proposto dal movimento “Slow Medicine” che
nel 2012 ha lanciato in Italia con le Societa Scientifiche il progetto “Fare di
piu non significa fare meglio”. Lo scopo € quello di promuovere un uso
appropriato delle risorse, individuando quelle prestazioni sanitarie inutili,
e a volte anche dannose per i malati, il cui peso economico rappresenta,
secondo I'Organizzazione Mondiale della Sanita, tra il 20% ed il 40% della
spesa sanitaria. Questo Workshop e la prima occasione a livello
nazionale per gli operatori e per le organizzazioni sanitarie di condividere
programmi, percorsi, prospettive, partendo dal progetto aziendale,
iniziato nel 2013 presso I'AO Santa Croce e Carle di Cuneo, che,
articolato in fasi successive, prevede il coinvolgimento degli operatori
sanitari (ospedalieri e territoriali), per individuare le pratiche a rischio di
inappropriatezza, promuovendo nel contempo la cultura di un sistema di
cure le cui scelte sono fondate sui principi di una medicina “sobria,
rispettosa e giusta”. In questo percorso sono coinvolte anche le
professioni sanitarie e le associazioni di cittadini e malati, per una
consapevole partecipazione alle scelte di tutela della salute, in un'ottica di
sostenibilita del sistema sociosanitario.

PROGRAMMA
Giovedi, 8 Ottobre

15.00 - 15.10
Saluto del Direttore Generale
C. Bedogni (Cuneo)

15.10 - 15.30
Presentazione obiettivi del Corso
e rilevazione aspettative dei partecipanti
M. Bobbio (Torino)

15.30 - 19.00
Progetti degli Ospedali della rete:
I'attivita svolta e le prospettive
L. Clivio (Locarno) - M. Loizzo (Cosenza)
C. Mammana (Bergamo) - G. Montegrosso (Torino)
R. Novati (Aosta) - G. Parca (Arezzo)
L. Patrussi (Arezzo) - M. Perotto (Cuneo)
D. Scibetta (Padova) - N. Toselli (Cuneo)
Slow Medicine

19.00 - 19.30
Discussione

Venerdi, 9 Ottobre

8.30 - 08.50
Fare di pit non significa fare meglio
S. Vernero (Torino)

08.50 - 09.20

| problemi del "disinvestimento": una riflessione generale a partire

da una esperienza in oncologia
R. Grilli (Roma)

09.20 - 09.40
L'appropriatezza nel programma della Regione Piemonte
F. Moirano (Cuneo)

09.40 - 10.00
Sviluppare la consapevolezza sugli sprechi
D. Scibetta (Padova)

10.00 - 13.00
Gruppi di Lavoro:
. Motivare l'appropriatezza: individuazione e
diffusione delle pratiche
(Coordina M. Bobbio)

2. Modalita organizzative di implementazione delle pratiche

(Coordina S. Vernero)

3. Relazione con il paziente/cittadino e decisioni condivise

(Coordina S. Quadrino)

4. Empowerment del cittadino - materiale informativo e

formazione
(Coordinano C. Colombo, P. Zimmermann)

5. Indicatori - modalita di misurazione quantitative e qualitative

(Coordinano L. Gabutti, L. Clivio e F. Bortolan)

13.00 - 14.00
Lunch

14.00 - 15.30
Relazione dei Coordinatori dei tavoli

15.30 - 16.00
Conclusioni
Il futuro della rete degli Ospedali Slow
G. Cappa (Cuneo) - S. Vernero (Torino) - M. Bobbio (Torino)
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Si autorizza la partecipazione
(solo per i dipendenti “ASO S. Croce e Carle”)

PER LA DIRIGENZA
Il Direttore di Struttura

PER IL COMPARTO
Il Coordinatore di Dipartimento

CENA SOCIALE

intendo aderire alla cena programmata
per la sera dell’8 ottobre 2015 ore 20.45
(gli oneri, a carico del partecipante, saranno da liquidare direttamente
al ristorante all’atto della partecipazione)
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